Ausbildungsnachweis / Training Record

Master Diver/CMAS ** -iiir

Name, Vorname:

Anschrift

CMAS

geboren am, in GERMANY

Ich erklare mich damit einverstanden, dass die auf diesem Blatt vermerkten Daten iiber mich zum Zwecke des Ausbildungsnachweises gespeichert
werden.

Datum Unterschrift des Teilnehmers

Voraussetzungen & Formalien:

Unterschriften

Voraussetzung nachgewiesen Datum - -
g g Kursteilnehmer Ausbilder

Nachweis von Brevet CMAS * oder vergleichbar 9 2 plus 16 Jahre und mind. 25 TG
bei Brevetierung CMAS**, davon 10 auf 10-25m.

Nachweis von Spezialkurs Orientierung unter Wasser 3)

Nachweis von Spezialkurs Gruppenfiihrung 3

Nachweis Uber Tauchtauglichkeit

Nachweis ausreichender Kenntnisse in 1. Hilfe bzw. HLW - Kurs

Aufklarung tber Versicherungsmodalitdten durchgefiihrt

Anmeldung und Teilnahmebedingungen, Ausbildungsrichtlinien und
Sicherheitsstandards, so wie Versicherungsmodalititen fiir den Tauchsport
besprochen und durchgefiihrt. Der Teilnehmer wurde dartber informiert, dass die
Aushildung erst dann abgeschlossen ist, wenn er alle hier aufgefilhrten Punkte kann!

vergleichbar gemaR aktueller BARAKUDA Aquivalenzliste

Vergleichbarkeiten mit Organisationen/ Brevets, welche nicht in der Aquivalenzliste aufgefiihrt sind, werden vom Tauchlehrer durch geeignete MaRnahmen (z.B. Check der
wichtigsten Ubungen) durchgefiihrt.

3= Die nachzuweisenden Fertigkeiten kdnnen anstelle der CMAS - Spezialkurse auch durch andere, angemessene Nachweise (z.B. Specialities anderer Organisationen oder
umfangreiche Erfahrungen in den jeweiligen Fachbereichen) belegt und anerkannt werden.

Theoretische Ausbildung / Priifung

Ubungsinhalte Datum Unterschriften

Kursteilnehmer Ausbilder

6 Theorieaushildungseinheiten abgeschlossen

Theoriepriifung bestanden

Ausbildung mit ABC — Ausriistung

Unterschriften

Jbungsinhalt Dat
Ubungsinhalte atum Kursteilnehmer Ausbilder

0.1 | 45 Sek. Zeittauchen unter stetiger Ortsveranderung (von etwa 10m).

0.2 | 30m Streckentauchen oder 25m Streckentauchen mit Neoprenjacke und -hose

0.3 7,5m Tieftauchen im Freiwasser.

0.4 40 Min. Zeitschnorcheln unter Zuriicklegen einer Strecke von wenigstens 1.000m,
' davon je 10 Min. in Brustlage, Seitenlage, Riickenlage und mit einer Flosse.

100m Schnorcheln zu einem Geratetaucher, der in 5m Tiefe liegt, Transportieren des
0.5 | Gerétetauchers an die Wasseroberflache und 100m an der Wasseroberflache, je 50m
mit unterschiedlichen Transportgriffen.

Regelgerechtes Springen mit kompletter DTG-Ausrlstung aus einer

06 Hohe von ¥ m ins Wasser.
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Ausbildung mit DTG-Ausristung

Unterschriften

Ubungsinhalte

Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1.0 Tauchgang: 12-25 Meter Tiefe / mindestens 15 Minuten Dauer / mindestens 1 Taucher und TL
11 Deutliches Geben von 3 Unterwasserzusatzzeichen, die auf einer uter Wasser
vorgehaltenen Schreibtafel im Wortlaut geschrieben stehen.
12 Einhalten eines Abstandes zum Grund von 1 bis 2 Meter bei mehrfach wechselnden

Tiefen, so dass kein Sediment aufgewirbelt wird.

Geschwindigkeitskontrolliertes Aufsteigen ohne Flossenbenutzung im freien Wasser
1.3 | his auf 6 Meter Tiefe mit einem deutlichen Stopp auf 9 Meter Tiefe. Nachtarieren mit
dem Mund ist zulassig.

2.0 Tauchgang: 12-25 Meter Tiefe / mindestens 15 Minuten Dauer / mindestens 1 Taucher und TL

Geschwindigkeitskontrolliertes Aufsteigen unter angedeuteter Wechselatmung aus
dem Lungenautomaten des Bewerbers aus der maximalen Tiefe (vom Tauchlehrer
2.1 | bestimmt) im freien Wasser bis an die Wasseroberflache mit einem Stopp von 3
Minuten auf 3 Meter Tiefe. (Auf ausdriicklichen Wunsch kann die Wechselatmung
auch durchgefiihrt werden.)

2.2 | 15 Minuten Zeitschnorcheln mit vollstandiger DTG-Ausriistung in beliebiger Lage.

3.0 Tauchgang: 12-25 Meter Tiefe / mindestens 15 Minuten Dauer / mindestens 1 Taucher und TL

Vollstandiges und korrektes Anlegen und Uberpriifen der Ausriistung vor dem
3.1 | Tauchgang bei sich selber und beim Tauchpartner und Versorgen der eigenen und der
Ausrilstung des Tauchpartners nach dem Tauchgang.

32 Vollstandiges Offnen und SchlieRen des Bleigurtes bzw. Herausnehmen und
) Wiedereinsetzen der Bleitaschen mit Taucherhandschuhen unter Wasser.

Nach 10 Minuten Aufsteigen bis an die Wasseroberflache, Anpeilen eines Punktes in
3.3 | etwa 100 Meter Entfernung mit dem Taucherkompass und Antauchen des Punktes in 3
bis 5 Meter Tiefe bei einer Querabweichung von hichstens 10 Meter.

4.0 Tauchgang: 12-25 Meter Tiefe / mindestens 15 Minuten Dauer / mindestens 2 Taucher und TL

Vorbereiten, Filhren und Nachbereiten des gesamten Tauchganges als Tagtauchgang
4.1 | (unter normalen Bedingungen). Fiir 5 Minuten Abgeben des Zweitautomaten an einen
Mittaucher (Atmung der Mittauchers aus dem Zweitautomaten).

5.0 Tauchgang: 12-25 Meter Tiefe / mindestens 15 Minuten Dauer / mindestens 2 Taucher und TL

Transportieren des “verunfallten" Tauchpartners aus 12 Meter Tiefe an die
5.1 | Wasseroberflache, an der Wasseroberflache his zum Ufer bzw. Boot (wenigstens 50
Meter) und anschlieBend an Land bzw. an Bord.

5.2 | Demonstrieren und Erlautern der Einhelfer-Methode.

5.3 | Demonstrieren und Erldautern der stabilen Seitenlage und der Schocklage.

5.4 Erstellen eines Tauchgangprotokolls (Zusammenstellung aller wichtiger Daten des
) "Unfalltauchganges” fiir den Notarzt).

Brevetierung:

Abschluss Datum Unterschriften

Kursteilnehmer Ausbilder

Theorieaushildung/ -priifung abgeschlossen und bestétigt

ABC - Ausbildung abgeschlossen

Praxisausbildung (Ubungen) wahrend mindestens 5 qualifizierender Tauchgange
abgeschlossen

Der Tauchlehrer bespricht mit dem Bewerber regelmaRig wahrend und abschliefend
zum Ende des Kurses den aktuellen Leistungsstand in Theorie und Praxis.

Abnahmekarte (CMAS ID Card) ausgeflllt und unterschrieben

Bemerkungen
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