
„SK Tauchsicherheit & Rettung; Medizin-Praxis mit AED , Seite 1
© Helge Weber CMAS/DLRG Tauchlehrer 2 1

Tauchsicherheit & Rettung
Medizin-Praxis mit AED

„gemäß PO 623 der DLRG“ sowie den
„Standards der CMAS Germany“

DLRG Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.
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Referenten

Helge Weber Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.

Michael Schenk Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.

Marius Spruck OG Heuchelheim

Jens Axmann OG Butzbach

Christian Dickel OG Giessen
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Helge Weber

DLRG-Lehrtaucher
DLRG-Tauchlehrer 2

DLRG Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.
Bezirkstauchwart
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Michael Schenk

DLRG-GTG **

DLRG Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.
Beauftragter Sanitätsausbildung Bereich Einsatz
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Marius Spruck

DLRG-Einsatztaucher Stufe 2

OG Heuchelheim e.V.
Tauchwart OG; größter Tauchgeräteverleiher ☺
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Jens Axmann

DLRG-GTG *

OG Butzbach e.V.
bald Rettungssanitäter ☺, Zivi, DJ-Sackfalter
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Christian Dickel

DLRG-GTG *

OG Giessen e.V.
Rettungssanitäter, Student Medizin, Tragschalen- und Taucherbrillenvergesser …
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Tagesablauf Samstag Theorie

09.00 bis 09.15 Uhr Begrüßung und Regularien Michael
09.15 bis 10.30 Uhr Dekompressionstheorie Helge

10.30 bis 10.45 Uhr Pause

10.45 bis 11.15 Uhr Neurocheck nach DAN Christian
11.15 bis 11.30 Uhr CPR (HLW) Christian
11.30 bis 11.45 Uhr normobare Sauerstoffbehandlung Jens
11.45 bis 12.15 Uhr Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer Jens

ab 12.45 Uhr Abreise nach Inheiden und Mittagspause
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Tagesablauf Samstag Praxis

13.30 bis 19.00 Stationsausbildung in 4 Gruppen

Station 1 Bergeübung ins Boot Michael
- Bergung eines verunfallten Tauchers ins Rettungsboot

Station 2 Übergabe Rettungsdienst Christian
- Übergabe verunfallten Tauchers an den landgebundenen Rettungsdienst

Station 3 Anwendung Sauerstoffkoffer Jens
- Einweisung in unsere 3 wichtigsten Sauerstoffkoffer 
(LT28, Wachstation, Helge`s mobil)

Station 4 Unfallprotokoll Helge
- Fertigen aller erforderlichen Unfallprotokolle für den Tauchunfall
(einschließlich Erhebungsbogen DLRG)
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Tagesablauf Sonntag Theorie

09.30 bis 13.30 Uhr AED * Michael

* Automatische externe Defibrillation

Abreise nach Inheiden und Mittagspause
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Tagesablauf Samstag Theorie

13.30 bis 19.00 Stationsausbildung in 4 Gruppen

Station 1 Leinenführung Marius
- Rettung eines Einsatztauchers durch SIcherungstaucher

Station 2 Vollgesichtsmaske Helge
- Rettung eines Einsatztauchers, Maßnahmen des Signalmannes

Station 3 Präsentation LT Marius
- Ausrüstung auf unseren Einsatzfahrzeugen

Station 4 Präsentation RTW des DRK Michael
- Ausrüstung auf den Einsatzfahrzeugen des DRK
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Taktikschema Tauchunfall 1

Vorträge Tauchunfallvermeidung

- Dekompressionstheorie

Bergeübung ins Boot (Station A1)

Rettung eines Einsatztauchers (Station B2)
- Maßnahmen des Signalmannes

Rettung eines Einsatztauchers (Station B1)
- durch Sicherungstaucher

© siehe Literatur [ 2 ]
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Taktikschema Tauchunfall 2

- Vortrag CPR

- Vortrag Neurocheck nach DAN

- Vortrag und Übungen AED

- Vortrag normonbare Sauerstoffbehandlung

- Vortrag Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer

Anwendung Sauerstoffkoffer (Station A3)

© siehe Literatur [ 2 ]
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Taktikschema Tauchunfall 3

Übergabe Rettungsdienst (Station A2)

Unfallprotokoll (Station A4)

Präsentation RW (Station B4)

© siehe Literatur [ 2 ]
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Taktikschema Tauchunfall 4

Präsentation LT (Station B3)

Präsentation RW (Station B4)

© siehe Literatur [ 2 ]
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Vorträge

1. Dekompressionstheorie

2. 5 min. Neurochek nach DAN

3. HLW (CPR)

4. Normobare Sauerstoffbehandlung

5. Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer

6. AED
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Literatur [ 1 ]

ISBN : 

3-89594-095-X

www.delius-klasing.de
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Literatur [ 2 ]

ISBN : 
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www.ecomed.de


