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DLRG-Tauchlehrer 2

DLRG Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.
Bezirkstauchwart
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Michael Schenk

DLRG-GTG **

DLRG Bezirk Giessen-Wetterau-Vogelsberg e.V.
Beauftragter Sanitatsausbildung Bereich Einsatz
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Marius Spruck

DLRG-Einsatztaucher Stufe 2

OG Heuchelheim e.V.
Tauchwart OG; groRter Tauchgerateverleiher ©
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Jens Axmann

DLRG-GTG *

OG Butzbach e.V.
bald Rettungssanitater ©, Zivi, DJ-Sackfalter
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Christian Dickel

DLRG-GTG *

OG Giessen e.V.
Rettungssanitater, Student Medizin, Tragschalen- und Taucherbrillenvergesser ...

© Helge Weber CMAS/DLRG Tauchlehrer 2 7



Tagesablauf Samstag Theorie

09.00 bis 09.15 Uhr
09.15 bis 10.30 Uhr

10.30 bis 10.45 Uhr
10.45 bis 11.15 Uhr
11.15 bis 11.30 Uhr
11.30 bis 11.45 Uhr
11.45 bis 12.15 Uhr

ab 12.45 Uhr

BegruBung und Regularien Michael
Dekompressionstheorie Helge
Pause

Neurocheck nach DAN Christian
CPR (HLW) Christian

normobare Sauerstoffbehandlung Jens
Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer Jens

Abreise nach Inheiden und Mittagspause
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Tagesablauf Samstag Praxis

13.30 bis 19.00

Station 1

Station 2

Station 3

Station 4

Stationsausbildung in 4 Gruppen

Bergeuibung ins Boot Michael

- Bergung eines verunfallten Tauchers ins Rettungsboot

Ubergabe Rettungsdienst Christian

- Ubergabe verunfallten Tauchers an den landgebundenen Rettungsdienst

Anwendung Sauerstoffkoffer Jens
- Einweisung in unsere 3 wichtigsten Sauerstoffkoffer
(LT28, Wachstation, Helge's mobil)

Unfallprotokoll Helge

- Fertigen aller erforderlichen Unfallprotokolle fiir den Tauchunfall
(einschlieBlich Erhebungsbogen DLRG)
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Tagesablauf Sonntag Theorie

09.30 bis 13.30 Uhr AED * Michael

* Automatische externe Defibrillation

Abreise nach Inheiden und Mittagspause
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Tagesablauf Samstag Theorie

13.30 bis 19.00

Station 1

Station 2

Station 3

Station 4

Stationsausbildung in 4 Gruppen

Leinenfuhrung

- Rettung eines Einsatztauchers durch Sicherungstaucher

Vollgesichtsmaske

- Rettung eines Einsatztauchers, MaBnahmen des Signalmannes

Prasentation LT

- Ausriistung auf unseren Einsatzfahrzeugen

Prasentation RTW des DRK

- Ausriistung auf den Einsatzfahrzeugen des DRK

Marius

Helge

Marius

Michael
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Taktikschema Tauchunfall 1

Vortrage Tauchunfallvermeidung

- Dekompressionstheorie

Bergeubung ins Boot (Station A1)

Rettung eines Einsatztauchers (Station B2)
- Mal3nahmen des Signalmannes

Rettung eines Einsatztauchers (Station B1)
- durch Sicherungstaucher

Anlage 3

F Taktikschema Tauchunfall | ]

( Taucher ohne Signalleine j ( Taucher mit Signalleine j

Handzeichen;

Y Y
Taucher plétzlich ohne Taucher bestétigt
BewuBtsein; Leinensignale nicht;

Taucher {ber Telefon
nicht ansprechbar;
Taucher gibt Notsignal.

Verhalten auffallig;
Gefahr in 4
Tauch et nicht auf | ichen.

Y

Kontrollierter Aufstieg.
Rettungsweste/Jacket

aktivieren.

Taucher an
Signalleine
hochziehen.
Falls nicht
méglich, Ret-
tungstaucher
alarmieren.

Sicherheitstaucher
vorhanden?

Ja

Atmen
aus
2. Atemregler
oder
Wechsel-
atmung mit
Tauchpartner

Atemregler
in Ordnung?

Sicherheitstaucher
klarmachen; taucht an|
Signalleine zum
Einsatztaucher ab;

Lage erkunden; -
Auftriebsmittel
aktivieren;
Leinensignal geben;
Austauchen.

Ja

Auftriebskraft
RTW/Jacket
ausreichend?

h Gewichtssystem
Nein abwerfen!

[ Auftauchgeschwindigkeit max. 10 m/min beachten!
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Taktikschema Tauchunfall 2

F Taktikschema Tauchunfall |i J

an:f,‘ﬁ%) Taucher nicht ansprechbar

- Vortrag CPR
Tauchausriistung
abnehmen;
wameverlust Beatmen
- Vortrag Neurocheck nach DAN verhindern;
Flachlagerung
- Vortrag Und Ubungen AED Diagnosebefragung: Stabile Kreislauf? Reanimation
Atembeschwerden? Seitenlage max. 10 §, (CPR)
Lahmung? —
Sehsté;ugg‘? ;
Sprachstérung? =
Schmerzen?
Taubheit/Prickein? Tauchanzug
ungewdhnl. Schwache? offnen, Gerat
vermind. BewuBtsein? abnehmen g
Beinahe Ertrinken?
- Vortrag normonbare Sauerstoffbehandlung )
Nein Bﬁﬂ[‘;ﬂ:i!n Fur!sdi‘lfung
:r:::::l?f Beatmung
- Vortrag Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer
Ja

v \
Anwendung Sauerstoffkoffer (Station A3) Lnormobare 0,-Atmung 100°::. + FIﬁssigkeﬂsgabe!J«——!anTm]
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Taktikschema Tauchunfall 3

Anlage 4

rTaktikschema Tauchunfall Il

Ubergabe Rettungsdienst (Station A2)

Dokumentation!

Tiefe? Tauchzeit? Dekopausen?
Auftauchgeschwindigkeit?
Gesamte Tauchausriistung

sicherstellen. Tauchcomputer zur

Y
S Druckkammer mitgeben!
Praklinische Versorgung ! —

( Alarmierung Rettungsdienst)

Unfallprotokoll (Station A4)

durch Rettungsdienst
(Notarzt, RettAss)

Prasentation RW (Station B4

Tauchmedizinischen Rat einholen!
Differential-
diagnose
klar?

Nein —» z.B.
VDST-Taucherhotline (01 80} 3 32 21 05
oder DAN (04 31) 54 09-0

Ja
Y
i Transport in
Transpcn"t in Nei nachstes
Therapie- o geeignetes

zentrum? Krankenhaus

Patient
vormelden!

Schonender Transport zum Therapiezentrum,
vorzugsweise mit Rettungshubschrauber.
Keine Einmann-Transportdruckkammer!
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Taktikschema Tauchunfall 4

‘ Taktikschema Tauchunfall IV J

Einsatzleiter/
Tauchereinsatzfiihrer

Prasentation LT (Station B3)

Prasentation RW (Station B4)

Zustindige Rettungsleitstelle =
‘ alarmieren }—H Flettungeileltstelle )—

Lotse{n) fiir Renungsdienst Alarmierung RTW, NEF, RTH nach
erforderlich? Alarmplan ,Tauchunfall®
Nachalarmierung (Boot)? Recherche dienstbereite
Verstandi Fiihrungsdienst Druckkammer
Verstindigung Schiffahrt und
{ oo el Notarzt/Taucherarzt

Y
’ % digung Polizei (WSP) }—
R
‘ Versl.é'mdigunz wsa, ﬁm\ I

SSa
Verstdndigung der Angehdrigen Transport Transport
(Mithérméglichkeit Dritter beachten) zum Krankenhaus zur Druckkammer

Seelsorger fiir Angehdérige und/oder
Einsatzkréfte?

—‘ Tauchcomputer immer zum Patienten!

v i

' Betreuung des Tauchers Beglei durch Tauck tner,
(Bekleidung, Geldusw.) | |  Tauct k tation mi
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Vortrage

1. Dekompressionstheorie

2. 5 min. Neurochek nach DAN

3. HLW (CPR)

4. Normobare Sauerstoffbehandlung
5. Gebrauch unserer Sauerstoffkoffer
6. AED
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